Podzimni jableCny zavin

Recepty
Dezerty | ‘ .‘ {/ 30 )
/) . . /’
@. . e — _ Sann”
Pro kazdy den — 2127
(of *x %
40 min
0
Budete potrebovat
hladka mouka 350 g
tuk na peceni 250 ¢
bily jogurt 150 g
velka jablka 4 ks
Vanilkovy cukr Vitana 1 ks
Skoficovy cukr Vitana 1 ks

vlasské ofechy dle libosti



vejce na potreni 1 ks

Priprava receptu

Mouku, tuk a jogurt propracujeme v hladké tésto, které nechame
alespon 1 hodinu odpocinout v chladu. Pak tésto rozvalime na tenky
plat, na ktery poklademe oloupana a najemno nakrajena jablka.
Posypeme vanilkovym cukrem, skoficovym cukrem a na konec
nahrubo nasekanymi ofechy. Zavineme do zavinu a pomaslujeme
vajiCckem. PeCeme pfii 180 stupnich cca 20 minut.
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